
Kooperationsverbund gesundheitsziele.de: 
Maßnahmendatenbank 
 
Der Kooperationsverbund gesundheitsziele.de hat seit dem Jahr 2000 sieben 
nationale Gesundheitsziele ausgerufen und für diese Ziele, Teilziele und 
Maßnahmen zur Zielerreichung entwickelt. Zu diesen Gesundheitszielen zählen: 
Diabetes Mellitaus Typ 2: Erkrankungsrisiko senken, Erkrankte früh erkennen und 
behandeln, Brustkrebs: Mortalität vermindern, Lebensqualität erhöhen, Tabakkonsum 
reduzieren, Gesund aufwachsen: Lebenskompetenz, Bewegung, Ernährung, 
Gesundheitliche Kompetenz erhöhen, Patientensouveränität stärken, Depressive 
Erkrankungen: verhindern, früh erkennen, nachhaltig behandeln, Gesund älter 
werden, Alkoholkonsum reduzieren.  
 
Der Kooperationsverbund hat erstmals im Jahr 2013 eine Gesamtevaluation des 
Prozesses der Umsetzung bzw. Erreichung der Gesundheitsziele durchgeführt. Die 
Rückmeldungen der Beteiligten waren seinerzeit sehr positiv und es wurde von den 
Beteiligten großes Interesse dahin gehend geäußert, die Projekte und Maßnahmen 
sichterbarer zu machen und untereinander stärker zu vernetzen. Der 
Kooperationsverbund gesundheitsziele.de wird eine Maßnahmen-Datenbank 
einrichten, um das genannte Anliegen zu unterstützen. Die Inhalte der 
Maßnahmendatenbank sollen bald über eine Suchfunktion auf der Webseite des 
Kooperationsverbundes zur Verfügung gestellt werden.  
 
Das gesundheitsziele.de-Team bittet daher aktuell darum, über die in Ihren 
Einrichtungen durchgeführten Projekte und Maßnahmen, die an nationale 
Gesundheitsziele anknüpfen, zu informieren. Bei einer Beteiligung nutzen Sie bitte 
das im Anhang beigefügte Formular von gesundheitsziele.de. Bitte füllen Sie für jede 
Maßnahme ein separates Formular aus, speichern Sie dieses und schicken Sie das 
Formular per E-Mail an folgende Adresse: gesundheitsziele@gvg.org. Alternativ 
können Sie das Formular auch ausdrucken und an folgende Fax-Nummer schicken: 
0221/ 912867-10 oder per Post an: Kooperationsverbund gesundheitsziele.de, 
Gesellschaft für Versicherungswissenschaft und -gestaltung e.V., Postfach 130245, 
50496 Köln. 


